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1. Проблема, на решение которой направлен проект.
«Добрые соседи»
Современный темп жизни приводит к постоянным нервным перегрузкам у жителей нашего города отсутствует возможность отдохнуть, посетить спортивные залы, организовать семейный отдых. Наблюдения физиологов, психологов, педагогов, статистические данные показывают, что уровень состояния здоровья (физического и психоэмоционального) детей, не организованных в ДОУ ежегодно падает.
Причин этому много, в том числе увеличение умственной нагрузки и уменьшение возможности для двигательного и эмоционального отдыха детей и родителей.

В рабочие дни родители и дети одновременно находятся дома, в среднем,  не более двух часов не считая сна. Общение родителей и детей происходит преимущественно во время просмотра телепередач или обсуждения бытовых проблем, значительно реже при обсуждении книг и журналов, еще реже – в совместных прогулках, играх, занятиях спортом. Необходимость ведения работы по формированию здорового образа жизни с детьми, с их мамами и папами и особенно с их старшими сестренками и братиками, обусловлено еще тем, что в городе снижается количество детских клубов, спортивных секций, растет количество правонарушений среди подростков.

Проект «Добрые соседи» направлен на решение проблемы семейного отдыха, организацию семейных спортивных праздников на базе нашего ДОУ и предлагает создание условий для проведения проекта  для неорганизованных детей и их родителей.

Проект предусматривает проведение спортивных мероприятий семьями неорганизованных детей нашего микрорайона, что способствует построению позитивных детско-родительских отношений.
 2. Концептуальные основы проекта, прогнозируемый результат
 Цель: создать условия для проведения спортивных мероприятий семьями неорганизованных детей нашего микрорайона.
Задачи:

1. Разработать символику спортивных праздников: название и эмблемы.

2. Провести в микрорайоне спортивные мероприятия для детей, не посещающих ДОУ и их родителей.

3. Пропагандировать ценность здорового образа жизни среди семей, имеющих детей дошкольного возраста.

4. Способствовать формированию гармоничных детско-родительских взаимоотношений в семьях воспитанников.

3. План-график  работ
	Наименование этапов работ
	Мероприятия
	Сроки

(с___по__)
	Результат
	Ответственные

	Подготовительный 

	Разработка проекта 
	Разработка положения проекта
	Март 2009
	Проект 
	Рабочая группа

	
	Изготовление эмблемы
	Апрель  2009
	
	Моисеевских Н.Н., Булакова С.С.

	
	Разработка сценариев спортивных праздников
	Март 2009
	Сценарии
	Моисеевских Н.Н., Булакова С.С.

	Художественно-эстетическое оформление проекта
	Изготовление рекламных мини-афиш 
	Май 2009
	Мини-афиши
	Моисеевских Н.Н., Булакова С.С.

	
	Реклама для населения
	 За неделю до проведе-ния каждого мероприятия
	
	Моисеевских Н.Н., Булакова С.С.

	Основной 

	Проведение спортивных праздников, семейных команд с пригла-шением предста-вителей средств массовой информации
	День Нептуна 

Здравствуй осень и прощай, нам здоровья пожелай 

Зимние забавы
	30 июня 2009 

29-30 сентября 2009  

1- 3 декабря 2009  
	Работа с детьми, не посещающими ДОУ, и их родителями
	Моисеевских Н.Н., Булакова С.С.

	
	Изготовление рекомендаций -  по пропаганде здорового образа жизни среди насе-ления микро-района
	Июнь 2009
	Рекомендации для родителей по здоровому образу жизни в печатном варианте
	Моисеевских Н.Н., Булакова С.С.

	Мониторинг качества проводимых мероприятий
	Разработка анкет-отзывов о проведении мероприятий
	После каждого мероприятия
	Анализ анкет и синтез полученных данных
	Моисеевских Н.Н., Булакова С.С.

	Оценочный

	Работа по подведению итогов
	Анализ результатов проделанной работы
	Декабрь 2009
	Итог 
	Рабочая группа

	
	Составление  отчетов
	Декабрь 2009
	отчет
	Рабочая группа


3. Распространение результатов. 
4.1. Ожидаемые результаты
Качественные: 

· Спортивная площадка оборудована инвентарем, необходимым для проведения мероприятий (с учетом сезона). 
· Сформирован устойчивый интерес к занятиям физической культурой у детей взрослых.

· Сформированы гармоничные детско-родительские взаимоотношения неорганизованных детей.
· Организована массовая пропаганда по здоровому образу жизни среди семей неорганизованных детей.

· Разработана символика праздника.

· Апробирован алгоритм проведения.

· Трансляция опыта работы среди других ДОУ.

Количественные:

· Привлечение до 15-20 семей на каждое мероприятие
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