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1. Проблема профилактики и коррекции 
отклонений в речевом развитии дошкольников
Речь является особой и наиболее совершенной формой человеческого общения, важным средством связи ребенка с окружающим миром. Как известно, речь не является врожденной способностью, а формируется под влиянием речи взрослых, и в значительной мере зависит от достаточной речевой практики, нормального социального и речевого окружения, от условий речевого воспитания и обучения. Своевременное и полноценное овладение речью является важным условием гармоничного развития личности ребенка.

В связи с этим решение проблем формирования гармоничной личности ребенка дошкольного возраста тесно связано с профилактикой отклонений в языковом и речевом развитии дошкольников. Большое значение в разработке профилактических мер имеет учет социально-психологических факторов, обеспечивающих нормальное развитие речи. Первым и наиболее важным из них является семейное воспитание детей с нарушениями речи. Правильно организованное семейное воспитание, квалифицированная помощь со стороны семьи существенно дополняет комплекс педагогических мероприятий по профилактике и преодолению нарушений речевого развития у детей. 

В настоящее время издается достаточно много литературы для родителей, касающейся проблем обучения и воспитания детей. Одна​ко педагогические наблюдения показывают, что, прочитав эту литературу, ро​дители часто не могут самостоятельно овладеть всеми необходимыми приемами и навыками без помощи и поддержки специалистов. В этом случае сотрудничество с педагогами ДОУ становится необходимым не только для получения родителями конкретных навыков и умений, но и для осознания ими значимости семейного воспитания для общего и речевого развития ребенка. Родители, движимые чувством любви к ребен​ку, становятся равноправными партнерами педагогов. Они способны индивидуализировать, дополнить, расширить и развить предлагаемые методы речевого воспитания и обучения, про​явить творчество и изобретательность в деле воспитания свое​го ребенка, взять на себя огромный повседневный труд помо​щи ребенку.

Таким образом, определяется необходимость организации конструктивного сотрудничества педагогов и семьи в целях стимуляции языкового и речевого развития, а также профилактики нарушений речи у дошкольников.  При этом специалисты получают уникальную возможность опереться в своей работе на заинтересованных родителей, а родители, в свою очередь, овладевают инструментарием, не​обходимым для эффективной помощи собственным детям.

2. Концептуальные основы проекта 
«Логокомплекс для семьи»,  прогнозируемый результат

В целом, актуальность разработки и внедрения инновационных обучающих программ на базе детского сада обусловлена инновационными процессами в современном образовательном пространстве в целом. Актуальность создания и  внедрения нашего проекта для МДОУ «Центр развития ребенка - д/с  № 35» связана с ориентацией учреждения на всестороннее развитие воспитанников, создание единого речевого пространства, которое поддерживается детским садом и семьей, для детей с нарушениями речевого развития. Одним из направлений работы ДОУ является разработка комплексной программы по развитию и коррекции речи детей дошкольного возраста на основе использования традиционных и инновационных методов обучения и современных информационно-коммуникационных технологий. Разработанный логокомплекс дополнит данную программу. 
Говоря о степени разработанности проблем, связанных с развитием речи детей, можно отметить, что существует достаточное количество отечественной научной и учебно-методической литературы, посвященной проблемам развития речи у детей дошкольного возраста. Теоретико-методологической базой послужили работы Гвоздева А.Н. (1961), Левиной Р.Е. (1968), Каше Г.А. (1971), Правдиной О.В. (1973), Генинг Г.М. и Герман Н.А. (1980), Беккер К.П. и Совак М. (1981), Фомичевой М.Ф. (1981), Волковой Г.А. (1983), Ефименковой Л.Н. (1985), Архиповой Е.Ф. (1989), Арушановой А.Г. (1999), Филичевой Т.Б. (2000), Ткаченко Т.А. (2001), Визель Т.Г. (2005), Калягина В.А. (2006). В данных трудах разрабатываются теоретические и методические аспекты развития речи, предлагаются комплексы упражнений по коррекции речевого развития у детей раннего и дошкольного возраста, формулируются методические рекомендации по работе с детьми с нарушениями речи различного характера для педагогов и родителей.
Целью проекта является развитие и коррекция речи детей, посещающих ДОУ, через разработку и внедрение специального логопедического комплекса для занятий родителей с детьми в домашних условиях.

Данная цель предполагает последовательное решение следующих задач:

1.  Выявить проблемы развития речи воспитанников.
2. Определить уровень компетентности родителей по вопросам стимуляции речевого развития, профилактики и коррекции нарушений речи.
3. Познакомить родителей с проблемами речевого развития с целью повышения их мотивационной готовности к речевой работе с детьми.
4. Создать комплекс упражнений, заданий, дидактических материалов, медиа-ресурсов способствующих развитию речи детей

5. Внедрить разработанный комплекс и обеспечить его психолого-педагогическое сопровождение.
6.  Осуществить мониторинг эффективности применения логокомплекса в процессе решения задач развития и коррекции речи детей.

Практическая реализация проекта по разработке и внедрению логокомплекса позволит решить проблему интегративного комплексного подхода воспитания и обучения детей с нарушениями речевого развития различной степени и характера. 

Реализация проекта предполагает получение следующих результатов. Во-первых, снижение процента детей с отклонениями речевого развития, во-вторых, повышение компетентности родителей по данному разделу. Данные о динамики нарушений речи детей и о повышении педагогической осведомленности семей, полученные в результате специальной диагностики  и анкетирования, могут послужить критерием оценки эффективности реализации проекта.  

В разработке и реализации данного проекта заинтересованы все участники педагогического процесса: педагоги, родители, воспитанники. Однако главной целевой аудиторией данного проекта являются родители воспитанников детского сада. Как отмечают специалисты (О.В. Бачина и Л.Н. Самородова, 2009), «вовлечение родителей в орбиту педагогической деятельности, их заинтересованное участие в коррекционно-педагогическом процессе  важно не потому, что этого хочет учитель-логопед, а потому, что это необходимо для развития их собственного ребенка». При этом данный проект ориентирован как на родителей воспитанников, имеющих определенные нарушения речи, так и на родителей детей с нормой речевого развития. Предлагаемый в ходе реализации проекта логокомплекс позволит родителям самостоятельно проводить с ребенком занятия по профилактике и коррекции нарушений речи.

Думается, что реализация данного проекта позволит получить положительный эффект для всех участников педагогического процесса. Внедрение проекта обеспечит оптимальные условия  для профилактики и коррекции нарушений речи детей, самореализацию родителей как субъектов образовательной деятельности,  возможность конструктивного сотрудничества педагогов ДОУ с семьями воспитанников педагогов, создание благоприятного микроклимата в детско-родительском коллективе.

Реалистичность реализации проекта определяется наличием в МДОУ «ЦРР – д/с № 35» компетентной команды опытных педагогов-специалистов, достаточной теоретико-методологической базы, готовностью родителей принять к сведению и использовать предлагаемые теоретические и практические рекомендации и опытом организации комплексного взаимодействия с семьями воспитанников по проблемам речевого развития детей. Кроме того, реалистичность проекта обусловливается незначительными финансовыми затратами для его реализации, что также важно в современных социально-экономических условиях.

Реализация проекта позволит оптимизировать процесс воспитания и обучения детей. Наш проект может быть интересен другим дошкольным образовательным учреждениям. В перспективе мы планируем  опубликовать материалы на сайте ДОУ, в периодической печать, познакомить с ними в ходе научно-практических конференций, семинаров по обмену опытом и пр.
3. Описание проекта: стратегия и механизм достижения поставленных целей
Реализация проекта предполагается с 1 апреля по 1 декабря 2009 года (исключая два месяца – июнь, июль, когда учреждение не функционирует) и будет включать  три этапа:

Аналитико-диагностический будет включать решение следующих задач:

1.  Выявить проблемы развития речи воспитанников.

2. Определить уровень компетентности родителей по вопросам стимуляции речевого развития, профилактики и коррекции нарушений речи.
3. Познакомить родителей с проблемами речевого развития с целью повышения их мотивационной готовности к речевой работе с детьми.
Решение задач подготовительного этапа предполагает следующие мероприятия.  Разработать  опросник для родителей по изучению понимания значимости,  степени осведомленности о речевых проблемах ребёнка, потребности в знаниях и умениях по решению этих проблем. Размножить листы опросника и предложить заполнить о каждой семье, проанализировать полученные результаты.  Провести диагностику уровня развития речи детей всех групп ДОУ, включающую в себя обследование артикуляционного аппарата, звукопроизношения, фонематического восприятия и т.д. Подобрать, изучить литературу по вопросам развития речи;  систематизировать материал.
Основной этап реализует следующие задачи:

1. Познакомить родителей с проблемами речевого развития с целью повышения их мотивационной готовности к речевой работе с детьми.
2. Создать комплекс упражнений, заданий, дидактических материалов, медиа-ресурсов способствующих развитию речи детей

3. Внедрить разработанный комплекс и обеспечить его психолого-педагогическое сопровождение.

Этап предполагает актуализацию в сознании родителей воспитанников своей роли в воспитании и обучении детей. Методами этой работы будут подгрупповые и индивидуальные консультации, беседы, семинары, тренинги, проводимые методической службой и педагогами-специалистами ДОУ (логопедами, психологом и др.).
Собственно создание логокомплекса  включает подбор книг, материалов консультаций, специальных памяток в библиотеку для родителей, съемку четырех видеофильмов с упражнениями артикуляционной, дыхательной и пальчиковой гимнастик, логоритмическими упражнениями, приобретение и изготовление лекотеки (дидактических, настольно-печатных игр, игры для развития мелкой моторики и т.п.). Этим займется высокопрофессиональная команда педагогов-специалистов ДОУ (педагог-психолог,  учителя-логопеды) под руководством доцента кафедры логопедии факультета педагогики и психологии детства ПГПУ к.п.н. Лариса Рейновна Лизунова. Материально-технические ресурсы (наличие принтеров, копировальной техники, видеокамеры и компьютеров) ДОУ позволят осуществить задуманное. 
Библиотека и лекотека будут передвижными  - их  материалы располагаются в группе на определенный срок, а потом перемещаются в другую группу. Родители смогут взять книги, разработки, игры домой во временное пользование, а некоторые материалы приобретут, поэтому предполагается тиражирование особенно востребованных материалов. Конечно, материалы ДОУ в недостаточной мере удовлетворят потребности родителей, поэтому мы предполагаем потратить часть запрашиваемых средств на приобретение литературы по вопросам развития речи и игр для детей.
Содержанием видеофильмов станет демонстрация правильного выполнения коррекционных упражнений ребенком с подробным описанием их учителем-логопедом ДОУ.  Материал будет отснят и на базе детского сада  на собственной видеокамере. В комплекте с  видеофильмом будет    предложен печатный материал, дублирующий фильм. 
Собранный методический и практический материал по проблеме развития речи дошкольников предполагается презентовать семьям воспитанников через такие  формы как показ рекламных роликов с помощью медиапроектора, выпуск цветных  рекламных проспектов, проведение обучающих семинаров, мастер-классов, практикумов. В ходе этих мероприятий семьям будет предложено приобрести в личное пользование один комплект видеофильмов с печатными материалами (планируется первая партия – 50 дисков). Мы расскажем родителям об алгоритме работы библиотеки и лекотеки.  
В процессе внедрения логокомплекса необходимо анализировать трудности, с которыми сталкиваются родители при освоении материала.  Результатом этого станет индивидуальное консультирование специалистов, что обеспечит психолого-педагогическое сопровождение внедрения логокомплекса.
 Задача контрольно-итогового (оценочного) этапа:

 Осуществить мониторинг эффективности применения логокомплекса в процессе решения задач развития и коррекции речи детей.

Он включает в себя сбор и обработку диагностических материалов, соотнесение прогнозируемых и полученных результатов. Планируется провести повторную диагностику уровня развития речи детей всех групп ДОУ, анкетирование родителей по выяснению уровня компетентности по вопросам речевого воспитания и обучения. Измерительными средствами также станут собеседование с детьми, учет активности родителей, анализ записей в  Книги отзывов и предложений.
Показателями эффективности внедрения проекта будут считаться:

Уменьшение количества детей с низким уровнем речевого развития.
Преодоление дистанцирования родителей от детского сада, рост взаимопонимания и переход на уровень сотрудничества педагогов и семей.

Повышение уровня компетентности родителей в решении речевых проблем ребёнка.
Увеличение числа вопросов семей к педагогам по проблемам развития речи.
Возникновение конструктивных дискуссий по инициативе родителей по использованию игр и упражнений логокомплекса.
 4. План-график  работ

	Наименование этапов работ
	Мероприятия
	Сроки
	Результат
	Ответственные

	Аналитико-диагностический этап

(с 1 апреля по 31 мая 2009 г.)
	Разработка опросника для родителей, его тиражирование
	с 1апреля по 1мая 2009 г.
	Опросник «Что знаете Вы о речи детей»
	Проектная группа

	
	Проведение диагностики уровня речевого развития детей ДОУ
	с 12 мая по по 22 мая 2009 г.
	Результаты диагностики, определение уровня речевого развития
	Воспитатели групп, учителя-логопеды

	
	Заполнение опросника родителями воспитанников
	с 12 мая по 22 мая 
2009 г.
	Информационно-аналитическая картина уровня компетентности родителей по вопросам речевого развития детей
	Проектная группа

	
	Подбор и изучение литературы, систематизация материала 
	май 2009 г.
	Создание картотек средств речевого воспитания
	Проектная группа

	Основной
(1 августа – 1 ноября 2009 г.)
	Беседа «Семья – первый педагог»
	август 
2009 г.
	Повышение педагогической компетентности родителей воспитанников, мотивация к сотрудничеству
	Педагогический коллектив

	
	Консультация «Возрастные особенности речи детей»
	сентябрь 2009 г.
	
	

	
	Индивидуальные консультации по запросам родителей
	август –сентябрь 2009 г. 
	
	

	
	Психолого-педагогический тренинг «Как формировать познавательный интерес вашего ребенка»
	сентябрь 2009 г.
	
	Педагог-психолог 

	
	Создание библиотеки и лекотеки для родителей, организация их работы
	с сентября 2009 г., постоянно
	Передвижные библиотека и лекотека
	Проектная группа



	
	Съемка видеофильмов: 

- артикуляционная гимнастика;

- пальчиковые упражнения;

-  дыхательная гимнастика;

- логоритмические упражнения.
	с 1 по 16 октября  2009 г.
	Видеофильмы с текстовыми приложениями
	

	
	Презентация логокомплекса:

- показ рекламного ролика;

- выпуск проспекта.
	С 19 по 23 ноября 

2009 г.
	Приобретение родителями «Логокомплекса для семьи»
	

	
	Мероприятия
	Сроки


	Результат
	Ответственные

	
	Обучающий семинар «Профилактика и коррекция недостатков речевого развития»
	С 19 по 30 ноября 

2009 г.
	Овладение родителями приемами профилактики и коррекции речевых недостатков детей
	Учителя-логопеды

	
	Практикум «Использование «Логокомплекс для семьи»
	
	
	

	
	Консультирование по запросам родителей
	
	
	

	Контрольно-итоговый

(1 ноября – 1 декабря)
	Повторное проведение диагностики уровня речевого развития детей ДОУ
	 С 1 по 15 декабря
	Динамика уровня речевого развития детей 
	Воспитатели групп, учителя-логопеды

	
	Заполнение опросника родителями воспитанников
	С 1 по 7 декабря
	Динамика уровня компетентности родителей по вопросам речевого развития детей
	

	
	Конференция «Опыт семейного речевого воспитания»
	17 декабря 2009 г.
	Анализ внедрения «Логокомплекса для семьи»
	Проектная группа




1. Распространение результатов

Опыт внедрения нашего проекта может быть интересен другим дошкольным образовательным учреждениям, так как все они сталкиваются с проблемой ежегодного увеличения количества дошкольников, нуждающихся в логопедической помощи. В связи с этим перед специалистами детских садов встает задача создания оптимальных психолого-педагогических условий для полноценного речевого развития детей. Одним из решения данной проблемы становится организация единого образовательного пространства для воспитанников, которое поддерживается в ДОУ и семье. Думается, что «Логокомплекс для семьи» может стать важной составляющей в профилактики и коррекции отклонений в речевом развитии дошкольников. 
Мы предполагаем, что алгоритм составления и реализации проекта может быть использован образовательными учреждениями  для создания подобных проектов,  решающих проблемы других направлений. Так, например можно создать физкультурно-оздоровительных комплекс (виды гимнастик, закаливания, массажа и т.п.) для использования в домашних условиях, видеофильм по использованию нетрадиционных приемов изобразительной деятельности и др.
Мы планируем  опубликовать в периодической печати материалы нашего проекта, познакомить с ними в ходе научно-практических конференций, семинаров по обмену опытом другие образовательные учреждения, транслировать опыт на курсах повышения квалификации.
Продукт реализации нашего проекта будет полезен родителям для стимуляции языкового и речевого развития, а также профилактики нарушений речи у дошкольников. В перспективе мы планируем  разместить рекламные проспекты с анонсом содержания «Логокомплекса для семьи» на сайте ДОУ, в детской поликлинике, детских садах Индустриального района.
